
Bayerischer Schulgesundheitstag 2008 

22.11.2008 

Projekt zwischen den Schulen:
Gymnasium, Staatliche Realschule und Volksschule Bad Königshofen

Sport und Gesundheit

Uhrzeit Ort Beitrag Teilnehmer Dauer (min) Verantwortlich
8:15 – 9:45 Dreifachturnhalle Sport & Gesundheit

Schüler-Elternaktion für 
die 5. Klassen: 
Abenteuer-Parcours
Badminton
Hockey

Schüler und Eltern der 
Jg. 5

Gymnasium

3 x 30 Herr Fischer et al.

9:50 – 11:20 Dreifachturnhalle Sport & Gesundheit
Schüler-Elternaktion für 
die 5. Klassen: 
Abenteuer-Parcours
Badminton
Hockey

Schüler und Eltern der 
Jg. 5

Volksschule

3 x 30 Frau Friedrich et al.

11:25 – 12:55 Dreifachturnhalle Sport & Gesundheit
Schüler-Elternaktion für 
die 5. Klassen: 
Abenteuer-Parcours
Badminton
Hockey

Schüler und Eltern der 
Jg. 5

Realschule

3 x 30 Herr Hofmann et al.
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8:30 – 10:30 Aula Gymnasium
alternativ 
Innenhof

Mountainbike-
Geschicklichkeitsturnier 

mit Andy Eyring 
Deutscher  U23 -Meister

Mountainbikebegeisterte 
Schüler und Eltern

120 Herr Hey

9:30 – 10:00 Sportplatz Nordic Walking Maximal 40 Schüler und 
Eltern

30 Herr Knahn
(wetterabhängig)

10:00 – 10:30 Sportplatz Nordic Walking Maximal 40 Schüler und 
Eltern

30 Herr Knahn
(wetterabhängig)

2



Dauerpräsentation der AOK

Uhrzeit Ort Beitrag Teilnehmer Dauer (min) Verantwortlich
8:00 – 8:30 Gymnasium Aufbau 30 AOK, Herr Kohl et al.
8:30 – 12:30 Gymnasium

Haus A Foyer + A016
All about food Schüler aller 

Jahrgangsstufen und 
deren Eltern

240 AOK, Herr Kohl et al.

8:30 – 12:30 Gymnasium
Haus A Foyer + A016

Trink dich fit Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

240 AOK, Herr Kohl et al.

8:30 – 12:30 Gymnasium 
Haus A Foyer + A016

Power Food – Brain 
Food

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

240 AOK, Herr Kohl et al.

8:30 – 12:30 Gymnasium 
Haus A Foyer + A016

Lernstress Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

240 AOK, Herr Kohl et al.

8:30 – 12:30 Gymnasium 
Haus A Foyer + A016

Onlinetests und -tipps Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

240 AOK, Herr Kohl et al.

8:30 – 12:30 Gymnasium 
Haus A Foyer + A016

Allgemeiner 
Informationsstand

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

240 AOK, Herr Kohl et al.
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Präsentationen der Barmer Ersatzkasse

Uhrzeit Ort Beitrag Teilnehmer Dauer (min) Verantwortlich
8:30 – 12:30 Realschule Aula Präsentation und 

Testmöglichkeit 
Vibrafit (Sport&Fun)

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

240 BARMER (Herr Werner) 
und Sport&Fun

10:00/11:00/12:00 Realschule 
Medienraum

Vorträge von 
Apotheker Weigand 
zum Thema Alkohol

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

3 x 20 Herr Weigand

8:30 - 12:30 Getränkecorner mit 
Videoclip: Wege zum 

Alkoholiker
Alle Kurzspots

BARMER (H. Werner) 
mit Mohren- und 

Stadtapotheke
8:30 – 12:00 Dreifachturnhalle Getränkesponsoring 

von Bionade
Frei Getränke für 
aktive Teilnehmer

210 Herr Schmähling

10:00 – 12:30 Volksschule 
Turnhalle

Kinderrückenschule 
mit einer 

Physiotherapeutin

Schüler aller 
Altersstufen

240
BARMER

11:00 Volksschule 
Turnhalle

Energy Dance
Vereinspräsentation 

TSV Hollstadt

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern, 
maximal 100 

Personen

15 TSV Hollstadt

10:00 - 12:00
halbstündlich

Realschule Aula Energy Dance
Vereinspräsentation 

TSV Hollstadt

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern, 

15 BARMER 
TSV Hollstadt

C. Graf
8.30 – 12:30 Realschule 

Aula
Infostand/ 

Broschüren
-Bewerbung ohne 

Stress!
-Alkohol - nein

Schüler aller 
Jahrgangsstufen 

240 BARMER (H. Werner)
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Schulprojekte

Uhrzeit Ort Beitrag Teilnehmer Dauer (min) Verantwortlich
8:30 – 12:30 Realschule YOGA Schüler aller 

Jahrgangsstufen und 
deren Eltern

240 Herr Joppich, 
Heilpraktiker

8:30 – 12:30 Realschule Hörgesundheit Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

240 Frau Nachbaur und 
HNO-Arzt

10:00 -12:00 Realschule Sportabzeichen Alle 120 Herr Arbes
10:00 - 12.00 Realschule Zahnpflege Alle 120 Zahnarzt
8:30 – 12:30 Gymnasium 

Z 051
Meditation und 

Fasten in den drei 
großen 

Weltreligionen
Kurzfilm

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern

240 Herr Forster

11:30 -12:00 Gymnasium 
Aula

Taekwon-Do 
Vorführung

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern als 
Zuschauer

25 Herr Forster

12:00 - 12:30 Gymnasium 
Aula

Taekwon-Do 
Schnupperkurs 

Schüler aller 
Jahrgangsstufen und 

deren Eltern als 
Teilnehmer

30 Herr Forster

10:30 – 12:00 Berufsfachschule 
Festsaal

Vortrag von Prof. 
Warnke zum Thema 
Kinderpsychologie

Alle Eltern und 
Lehrkräfte, sowie 

Schüler ab 17 Jahren

90 Prof. Warnke, Würzburg

8:30 -12:00 Gymnasium
Z029 und Gang

Blutzuckertest/ Info 
zu Zuckerkrankheit

Alle 210 BARMER (H. Werner)
Herr Mann /Mareike 

Wehner
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